
Passare alla coppetta mestruale  
permette di ridurre del 99%  
i rifiuti plastici e indifferenziati  
legati al ciclo, evitando la produzione 
di circa 140 kg* di rifiuti a persona  
nel corso degli anni fertili.  
E poi risparmi più di 100 euro l’anno, 
per sempre (o quasi).  
 
Ti va di provarla? 
 *Elaborazione dati UNEP / Zero Waste Europe



Inquadra il QR code,  
ritira il tuo kit gratuito e scopri  
tutte le attività di Ciclo Sostenibile! 

Un progetto di In collaborazione con Con il supporto di

Un progetto per abbattere i tabù  
sul ciclo mestruale, promuovere la salute  

e accompagnare il cambiamento.



Grazie agli slip mestruali,  
è possibile ridurre l’impronta  
dei rifiuti legati al ciclo dell’85%,  
evitando la produzione di ben  
120 kg* di rifiuti plastici a persona  
nel corso degli anni fertili.  
E poi risparmi più di 100 euro l’anno, 
per sempre (o quasi).
 
Ti va di provarli?
 *Elaborazione dati UNEP / Zero Waste Europe



Inquadra il QR code,  
ritira il tuo kit gratuito e scopri  
tutte le attività di Ciclo Sostenibile! 

Un progetto di In collaborazione con Con il supporto di

Un progetto per abbattere i tabù  
sul ciclo mestruale, promuovere la salute  

e accompagnare il cambiamento.


